Cim je pro muslima Mekka,
tim je pro cyklistu Passo dello Stélvio.
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Cyklo team Vysoké Myto
Zleva: Petr Novak, LuboS$ Popelka, Milan Kubik a Vit Dykast

Myslenkou pokoteni kultovnich alpskych prismykl na pomezi italsko-
$vycarskych hranic se tato skupina zabyvala uz od lofiské expedice po Spanélsku.
Osvédceny organizator téchto akci Milan Lehky se pro zranéni tentokrat nemohl
zucastnit a tak nam pomohl alesponi cennymi radami. Na jeho doporuceni Petr
ptipravil scéndf a v patek 2.7. pted 18 hodinou vyjizdime v jeho Seatu smér
Rozvadov, Mnichov a Innsbruck. Tady si vSichni doptdvame par hodin spanku na
parkovisti a rano pokracujeme az do planovaného kempu ve vesni¢ce San
Valentino, na bfehu malebného jezera Lago di Rézia, zdpadné od Merana.

V recepci Petr domlouva cenu 8E /os/noc a tak se mizeme hned po vydatné
snidani vydat na prvni etapu nasi akce.

1.den — sobota 3.7.

Je nadherny letni den, i tady v 1500 m.n.m s teplotou hodné ptes 20°C a proto
volime za dnesni cil nejvyssi a nejtézsi sedlo celé oblasti - Stélvio. Z kempu
sjizdime po hlavni silnici v houstnoucim provozu o 450 vySkovych metrl niz a za
méstem Sluderno odbocujeme vpravo na most pies feku Adige a odtud uZ stale
vzhiiru. Stoupani neni zkraje pftili§ prudké az pted mésteCkem Trafoi se silnice
zveda a az k horskému hotelu 5 km pted vrcholem mé odhadem 8%. Odtud je uz
sice vrchol nadohled, ale ¢eka nés jesté nejtézsich 5 km (a 500 vySkovych metrii)
po terasach Splhajici se silnice.



Podle ptfedpokladu ma nejlepsi formu Petr, ktery nam ostatnim brzo odjizdi a jede
kopec ve velkém stylu. Jeho tempu staci jen chlapik sttednich let v dresu mistra
svéta.Nahoru vyjizdime po poledni, v priibéhu piil hodiny jsme nahote vSichni.
Odménujeme se mistnim pivem Forst a z terasy restaurace sledujeme mumraj
cyklistli, motorkaft a automobilistit dole pod ndmi. Je vikend, nddherné pocasi

k tomu a tak je tu opravdu Zivo.




Sjezd je pro nas zaslouzenou odménou i kdyz ¢ast sjezdu je po Sotoling. Sjizdime
opacnou stranou sedla na Mustair a také v této ¢innosti je Petr nedostizny. Opét
prohani motorkafe a dole je snad o 5 minut dfiv nez ostatni.

Velkou vyhodou pro cyklisty jsou v Alpach a Dolomitech vSudypfito-
mné kaSny s chladnou, ledovcovou vodou. Tato je v Mustairu.

Dal pokracujeme z Venosty téZkym stoupanim ve vedru. Kazdy si jedeme podle
svého. Petr tradi¢né€ ochutnava mistni tfe$né, Lubos s Vitou jedou ve dvojici a
Milan ¢asto zastavuje kvuli kie¢im. Vecer sledujeme u némeckych sousedt v
karavanu jejich zépas s Argentinou v semifindle MS a hladkou vyhru Némct 4:0

l.etapa

San Valentino - Passo dello Stélvio
(2760 m. n. m.) — Passo di Résia (1504)
— S.Valentino

5 hod. — 100 km, 2400 m. pievySeni




2. den — nedéle 4.7.

Dnes pojedeme etapu se dvéma kopci a délkou urcité hodné pies stovku.
Vsichni jsme si vecer slibovali, Ze rdno vyrazime nejpozdéji v 8 hodin, abychom
se vyhnuli odpolednimu horku, ale skute¢nost je jina.

Petr, ackoliv spal nejdéle, je pfipraven nejdiiv a my ostatni jen nechapaveé
niemvslime. kde isme se tak onozdili. Proievuie se tu Petriiv excelentni stvl baleni.

e

nacviceny z horolezeckych vyprav, kde
veskerd ¢innost horolezcova musi byt
maximalné rychla, koordinovana a
efektivni. To jsou ale vlastnosti, ve
kterych ma zbytek vypravy velké
rezervy a tak maji po zbytek dne Lubos,
Vit'a i Milan o ¢em piemyslet.

Z kempu vyjizdime pted devatou,
opét do krasného rana. V Malles
Venosté odbocujeme vpravo a hned na
prvni kiizovatce Spatn¢ odbocuji Lubos
s Vitou. Milan jede napted, Petr se pro
opozdilce vraci. Po kvalitnim asfaltu
stoupame udolim v protisméru
vcerejSiho sjezdu k hrani¢nimu
prechodu do horského méstecka
Mustair. Podle mnoha plakati
usuzujeme, Ze jsme v pusobisti
lyzatského Sampiona Daria Cologny. Za
méstem odbocujeme vpravo, mijime
odbocku na Stelvio a stoupani zacina
byt misty hodn¢ prudké, odhadem 13%.
Na Pass dal Fuorn (Ofen Pass), sedlo ve
Svycarském narodnim parku, na kterém
jsme byli uz pti vypravé v roce 08,
vyjizdime hodinu pfed polednem.
Tentokrat jedeme obraceném smeéru, ale
pocasi je stejné krasné jako tenkrat a
opét si to uzivame. Nezbytné foto
a valime pfijemnym sjezdem k usti
livignonského tunelu. Mame uz najeto
vic nez 70 km a domlouvame se na
zastavce na obéd v Zernezu. Kvili
nedorozumeéni a taky proto, ze se jede
stale z kopce zastavujeme az v Scuolu
na pivko a obé&d z vlastnich zasob. Je
velké vedro a nas jesté ceka narocné
stounani na Passo di Rézia.



Béhem nasi siesty piijizdi parta Cechi.. Jsou z Chomutova, viichni na bajkach
a program maji skoro stejny jako my. Vymeénime si par informaci, popiejeme si
hodné $tésti na cestach a jedeme dal. Z hlavni odbo¢ujeme v Martiné do
prudkého stoupani ve kterém se skupina déli napil. Rychlici Petr a Vita jedou
vptredu, Lubos$ a Milan jedou pohodové za nimi. Kuridzni je, Ze béhem
nasledujicich 8 kilometri projedeme tiemi staty - ze Svycarska jesté ve stoupani
piejedeme do Rakouska, abychom se na Rézii ptehoupli do Italie.
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2.etapa

S.Valentino, Pass dal Fuorn (2149 m.), Passo di Rézia,
130 km, 2040 m. prevySeni, 6 hodin

Vecer se nam po imorném
dni nechce vafit a tak se jedno-
myslné rozhodujeme pro
vecefi v pizzerii. Po dlouhé

. dobé vychutndvame

specialitu, ktera tady chutna
uplné jinak nez doma a

s potéSenim oka sledujeme
Sikovnou Slovenku z Roziavy,
ktera nas obsluhuje.

Po veceii se chceme podle
planu ptesunout do Bormia,
ale recepcni nam uctuje 2 plné
dny, a¢ jsme piijeli v€era rano.
Operativné ménime plan a uz
ptedplacenou noc (2x8E/os.)
travime v klubovné na
podlaze. Na stavéni stanli uz
nikdo z nds nema moralku.



3.den — pondéli 5.7.

Spanek v budové si nemuize vynachvalit tradicné zimomiivy Milan. Jedinou
nevyhodou je, Ze k osvétleni vnitinich prostor kempu slouzi senzory ovladana
svétla, takze se celou noc budime jejich blikdnim pii kazdém sebemensim
pohybu. Réno nés tedy Petr ani nemusi budit, sbaleno mame od vcera a tak
poprvé vyrazime nacas. Do Bormia jedeme pies Umbrailpass, o 250 m nizsiho
bratficka Stelvia a z okna auta zvédaveé okukujeme toto gigantické dilo ptirody.

Kemp v Cepiné€ nalézame pomérné brzy, cena je dohodnuta na 9E a tak se
muzeme kratce po 9 hodin¢ vydat na nasi kralovskou etapu se dvéma
obzvlast’ tézkymi kopci. Dnes isou v planu sedla Mortirolo a Gavie.

Z Cepiny nejprve sjizdime po pravé rekonstruované staré silnici do Sondala a
dal v Grosiu vlevo do strmého stoupani na sedlo Mortirolo (1852 m). Kopec ma
13,5 km a odhadem 10%, s maximy 15 %. TakZe na rozjezd, navic ve vedru, je to
hodné tvrdé. Vime, Ze na kopec jede 1 parta cyklistd, kterd nadm chvilku pfed nami
projela okolo kempu. Skute¢né se s nimi setkdvame na vrcholu, odbocovali dole
z hlavni o néco niz. Je to parta Kanad’antl stfednich let s dvéma doprovodnymi

Passo del Mortirolo
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Na vrcholu Mortirola Milan zvazuje ma- li jet cely okruh pfes obavanou
Gavii, ¢i se vratit do kempu po stejné trase.Chybi mu letos hodné tréninkovych
kilometrii, ale nakonec se rozhoduje pokracovat s ostatnimi. Hofce toho zalituje
hned v nasledujicich osmi kilometrech sjezdu, kdy o 800 metrii ztrati t€zce
vydienou vySku z Mortirolla. Ve vsi Vezza d’Oglio se tedy zacin utok na Gavii
opét z vysky pouhych 1100 m a se stale stejnym scénafem - Petr v Cele jako
rychlé spojka, my ostatni ho jistime vzadu. Pfed Ponte di Legno bohuzel nikdo
z nas neodbocuje vlevo pies mesto, ale vSichni pokracujeme dal po hlavni a
odbocujeme az ptred sedlem Passo Tonalle, tj negméné 5 km zajizd’ka.

O vlastni vykonnosti pochybujici Milan zastavuje u prvni restaurace pod [}
kopcem a k pivu pfemluvi i Vitu, cyklistu se zavodnimi ambicemi. Po
dopInéni tekutin se pak vvdavaii kazdy zvlast do svého boie s kopcem.

Je takové vedro, Ze Lubos jedouci
kopec nadoraz, musi chladit i kolo !




Po stovce kilometrti je
kopec dokonalou zkouskou
naSich moraln¢ - volnich
vlastnosti. Posledniho Milana
- predjizdi postupné nekolik
cyklisti, kdyz casto sléza
z kola protahujic unavena
zada a nefunk¢ni svaly nohou.
Bobtika odvahy si vSichni
plnime v tunelu 4 km pred
vrcholem. Je do zatacky a
uprostied panuje naprosta tma.
Nikdo z nds nema svétlo a tak
spravny smér jizdy uréujeme
spiSe intuitivné.Opatrny Milan
jde radéji pésky a Lubos si pod
sebou dokonce podtrhava kolo
a pada. Rychlost ale neni
velika, proto jen jedna mala
odieninka.

Kdyz se nahoru vySkrébe i
4 posledni Milan, mlZe nastat

gt piijemnéjsi ¢ast dnesni
™ cyklistiky-baje¢ny, 20 km
& dlouhy sjezd az do kempu.
y Na kruhdku v Bormiu se

piipojujeme k parté prazskych

W cyklistii ze Slavie. Jezdi to
« samé co my, dnes byli na

Stelviu. Mlada div¢ina z této
party tady ladi formu na 24
hodinovku a soucitny Petr ma
velkou starost o jeji

@ choulostivé partie.

Jejich odfenim ale trpi pfi

# dlouhotrvajicich jizdach
vSichni, bez rozdilu pohlavi.
Vcetné nas.

3.etapa

Bormio-Cepina, Passo del
Mortirolo (1852 m.),
Passo di Gévia (2621 m)
Cepina

120 km, 6,5 hod.

3000 m prevySeni




4.den — utery 6.7.

Ackoliv jsme vecer uléhali s hvézdami nad hlavou, rano je obloha zatazena.
Dnes mame na programu kopce severn¢ od Bormia, Passo di Foscagno a Passo
d’Eira, a pravé odtud se vali pfes hieben nejvic oblacnosti. Na Foscagno je to asi
25 km vcelku piijatelného stoupani, po kvalitnim asfaltu. Ve svahu vpravo nad
Bormiem jsou v mapach vyznaceny jakasi jezera, ke kterym bychom se chtéli na
zpatecni cesté podivat. Stoupame nahoru ve spolecnosti nékolika cyklisti. S
ncékterymi se snazime udrzet tempo, nékteré dokonce predjizdime. Za tunelem
tésné pred vrcholem vjiZzdime do mracen na ktera si miiZzeme témeéf sahnout.

Nahote dost foukd, dést’ je na spadnuti, feSime co dal. Posledni planované
sedlo expedice, d Eiru, vidime v obla¢nosti dole pod nami, ale nikomu se na néj
uz nechce. Po kratké poradé volime jistotu a ndvrat do kempu. StézZejni kopce
nasi leto$ni mise, Stelvio 1 Gavii, jsme uspésné zvladli a ndm zacina chybét
motivace. Pfi sjezdu marn¢ hleddme ve vesnic¢ce Isolaccio odbocku k jezerim a
tak sjizdime az do centra Bormia. Po kratké prohlidce historickych budov tohoto
starobylého lazetiského mésta jdeme na kratkou poradu do kavarny a tam se
rozhodujeme k odjezdu domt uz dnes. Nase vykonnost den ze dne klesa, okoli
Bormia s jeho okolnimi vrcholy mame také projeté a tak by se vSem (snad
s vyjimkou Lubose) odjezd na noc a tim uspofeny den hodil. V kempu balime a
v podrobnéjsi mapé¢ zjistujeme, ze k jezertim jsme méli odbocit hned za 1dznémi
v Bagni d"Bormio.

V recepci kempu, na rozdil od S. Valentina, platime jen jednu noc 9E/os a tak
se okolo 15 hod. vydavame na cestu domt. Volime nejkratsi cestu do Rakouska
tj. znovu pies nam divérné zndmé sedlo Stélvio a S.Valentin, kde zastavujeme na
posledni ndkup. Za Landekem na dalni¢nim odpocivadle spotfaddme plny hrnec
bajec¢ného risota s kufecim masem na houbach a pak uz jen sledujeme Petrav
fidicsky koncert. Podobné¢ jako na kole ned4 ani v auté nikomu pied sebou Sanci a
tak jsme ve 22.00 na ptfechodu v Rozvadové¢. Tam se na chvili za volantem
vystfida s Vitou a hodinu po piilnoci jsme Stastné v Myté —

expedice Stelvio se stala minulosti.

4.etapa
Cepina, Passo Foscagno (2291 m) a zpét - 70 km, 3,5 h.,1360 m.prevySeni




Rekapitulace.

Ackoliv byla tato vyprava oproti minulym v mnoha ohledech skromné;si, piesto
byla velmi dalezitd. Zdolanim Stelvia jsme dobyli posledni z trojice nejvyse
polozenych prijezdnych prismykt Evropy, kdyz na nejvyssi Col de la Bonnete a
Col d’Iseran jsme vyjeli uz v expedici po Savojskych Alpach v r. 2006.

Myslime si, ze navzdory naSemu tréninkovému manku na sebe miizeme byt hrdi,
protoze akce méla urcité velmi dobrou sportovni troven. Vzdyt' za uplynulé Ctyti
dny jsme se na kolech pohybovali 21 hodin, najeli celkem 420 km a nastoupali
8800 vyskovych metrii, coZ zhruba odpovida pomyslnému kopci z Benatské
laguny na vrchol Everestu.

Ekonomicky vysel zajezd také velmi dobie — za 4 dny v tomto nddherném kouté
Evropy jsme zaplatili celkem na 2 tisice K¢/os., tj. 500K ¢/den, coz je zhruba
polovina ceny uctované cestovnimi kancelafemi.

Text: Milan Kubik Foto: Milan Kubik a Lubo$ Popelka.






